
申し込み・お問い合わせ 

フォームからもご予約可能です 
QR コードからアクセス 

または 090-4774-5522(猪股)まで 

締め切り１１月３０日 

令和 3 年度宮崎県地域支援事業 

発達障がいのある方のしあわせを考える講演会 

発達障害支援における家族支援はどうあるべきか 
 他の子と何かが違う、どう関わったらいいか分からない・・・周りに相談できずに子育てに
一人で悩んでいる方には特に聞いてほしい内容です。様々な家庭支援や指導に当たる井上先生
に、子育てに役立つお話やペアレントメンターについて伺います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込記入欄  FAX（0983）23-2703 

参加者氏名 所属 連絡先 会場 
（いずれかに〇） 

   大学 Zoom 

   大学 Zoom 

   大学 Zoom 

 

令和３年１２月４日（土） 

１０時～１２時 

            会場：南九州大学 

（定員 100名） 

            Zoom配信 

（定員 100名） 

※いずれかお選びいただきお申込み下さい。 

ペアレントメンターについて 

発達障害児者及び家族支援事業にはペアレントメ

ンター養成等事業があります。メンターは「信頼

のおける仲間」という意味です。発達障害のある

子どもを育てた保護者が養成研修を受けます。 

 そのほかには、ペアレントプログラム・ペアレ

ントトレーニング  などがあります。こどもへの接

し方や養育態度を学びます。 

 特定非営利活動法人日本ペアレントメンター研

究会によれば、これらを受けた保護者の８割が

「役に立つ」と答えて「自分のおかれている困難

な状況を理解し受け入れ、その状況に対処するこ

とができるようになった」と報告されています。 

主 催:宮崎県自閉症協会 宮崎 LD・発達障がい親の会「フレンド」 
講 演:宮崎県教育委員会 宮崎市教育委員会 延岡市教育委員会 都城市教育委員会 
宮崎県発達障害支援センター 宮崎市総合発達支援センター 宮崎県社会福祉協議会 
宮崎県民生委員児童委員協議会 宮崎日日新聞社 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 資格 
公認心理師 
臨床心理士 
専門行動療法士 
自閉症 支援士 
（エキスパート） 

⚫ 専門分野 
 応用行動分析学 
臨床心理学 
障害児心理学  

講師紹介:井上雅彦 氏 

鳥取大学大学院 
医学系研究科 

臨床心理学講座 教授 
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