
長野 佳子

参加費
無料

ネスト・ジャパンは、余暇支援としてメンバーが好きなことに夢中になれる時間を設けています。

「特定非営利活動法人ネスト・ジャパン」は、
個性的な人たち、発達に偏りや遅れのある人た

ちとその家族や支援者の仲間作り、活動拠点づく
り、ネットワーク作りを支援する団体です。『ネ
スト』は英語で『動物の巣』という意味です。
『ネスト』にはまた、『入れ子の状態にする』と
いう意味もあります。発達に遅れや偏りのある人
たちとその家族の活動拠点を、地域社会の中に入
れ子のように位置付けていきたい。『ネスト・
ジャパン」には、こうした私たちの希望が込めら
れています。 本田秀夫代表理事

講師 特定非営利活動法人ネスト・ジャパン所長

コーディネーター シンポジスト

鉄友会
月に1 回定期的に

集まって，鉄道に
乗った報告や，自分
の好きな鉄道の話を
発表します。実際に
鉄道の旅の計画を立
て，皆で出かけるこ
ともあります。旅の
様子は，ブログ等で
報告しています。

モデルクラフト

テーブルトーク・ロールプレイング・ゲーム

「ミニファミコンするかい？」

Wiiであそぼう！

アニメ漫画クラブ

ネスト・ボードゲーム

でこぼこ囲碁教室

イラストクラブ

マインクラフトの会 お料理・
スウィーツクラブ



～シンポジウムに参加する県内事業所のご案内～

2.1 ~ 2.14  バレンタイン限定チョコレート販売中！

中学生や高校生が放課後や長
期休暇を仲間や職員と共に過ご
すところです。個々の発達段階
を大切にしながら、さまざまな
活動や社会体験を提供します。
将来を見通して自立に向けた生
活を目指します。

NPO法人カラザ 児童療育センターぴこっと西町 小林市

日向の杜は、児童発達支援事業と放課後等デイサービス事業を
行っています。児童発達支援事業は、親子で通園し、『たべる・
あそぶ・ねむる』を基に、生活を一緒にていねいに重ね、単独通
園へつなげるサポートをしています。放課後等デイサービス事業
は、近隣の地域の小学校を対象に、1年生から６年生が通園してい
ます。学校ではできない経験や活動を仲間と一緒に積み重ねて、
社会性と生活する力を身につけていくことを目標にしています。

社会福祉法人 清樹会 宮崎市

多機能型児童発達支援事業所 日向の杜(ひなたのもり)

1990年日本女子大学家政学部児童学科卒。幼稚園教諭，
音楽講師を経験したのち，子育てをしながら保育士資
格取得。放送大学にて心理学・障害児教育を学び，療
育に出会う。2007年より茅ヶ崎市こどもセンターの療
育保育士・療育相談員，NPO法人フトゥーロで支援ス
タッフを務めたのち，2016年4月よりネスト・ジャパ
ン所長となる。

児童発達支援と放課後等デイサービスと保育所等訪問支援事業を
行っています。「自分らしく！笑顔いっぱい！地域とともに！」の
理念のもと、設定活動・遊び・日常生活活動・集団活動・自分だけ
の楽しみ活動など、様々なことに取り組んでいます。子ども達が、
夢や希望を描きそれを実現するために、ご家族と一緒に

講師プロフィール

児童発達支援と中学生以上を対象
とした放課後等デイサービスの多機
能型事業所です。放課後等デイサー
ビスでは「生活・就労・余暇」の３
つの柱で生活や就労場面を想定し、
個々の支援を提供しています

児童デイサービスなないろ

一般社団法人虹 串間市

放課後等デイサービスひだまり

応援していきたいと
思っています。

特定非営利活動法人 さらだ

多機能型児童発達支援事業所まぜまぜ さらだ

小学生が放課後や長期休暇を
仲間や職員と共に過ごすところ
です。個々の発達段階を大切に
しながら、さまざまなあそびや
活動、生活体験を提供します。
充実した毎日の中で生活する力
をつけていきます。

障がい児・者（利用者）及びその保護者・家族の思いを大切に
なかまづくり・協働で働く・地域づくりを基本理念に、多様な福
祉サービスを心がけ、その年齢に応じた発達の保障の場及び安心
して快適に過ごせる居場所づくりを目指します。

NPO法人SUNクラブひまわり 延岡市

お申し込み先 ～講演会・シンポジウム～

主に小学生を対象とした放課後等
デイサービス事業所です。一人ひと
りの特性に応じた支援を提供し、小
集団での遊びや活動・行事を通して
生活の中で役立つ力、就労や社会生
活に役立つ力、スキルを身につけら
れるよう支援しています。

児童発達支援（未就学児）と放課後等デイサービス（就学
児）の事業所です。視覚的構造化をベースに、絵カードを使っ
たコミュニケーションや応用行動分析的関わり、感覚統合療法
のアプローチなど、様々な技法をとり入れながら利用児さんに
合わせて支援を組み立てています。

放課後等デイサービス事業所
ひまわり

放課後等デイサービス事業所
なかま
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